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ESPERIENZA 

da OTTOBRE 2021  

PROFESSORE A CONTRATTO 

per il Master di primo livello “Fisioterapia nelle disfunzioni del pavimento pelvico” - 
Physioterapy in pelvic floor disfunction - presso la Facoltà di Medicina e Chirurgia 

dell’Università di Roma di Tor Vergata 

 
da OTTOBRE 2020 AD OGGI 

PROFESSORE A CONTRATTO 

per la cattedra di “Scienze Riabilitative Integrate” MED/48 presso l’Università degli studi di 
Tor Vergata di Roma, corso di Laurea Magistrale in Scienze Riabilitative delle Professioni 

Sanitarie 

 

DA NOVEMBRE 2017 AD OGGI 

DOCENTE A CONTRATTO 

all’interno di piani formativi con rilascio ECM del corso “La riabilitazione dell’incontinenza 
urinaria femminile e maschile” per il Provider: Formative Zone e Fisiomaster 

 
DA OTTOBRE 2018 AD OGGI 

PROFESSORE A CONTRATTO 

presso Saint Camillus International University of Health and Medical Sciences: Seminar 

Activities “Pelvic Floor Rehabilitation” 

 

DAL 2004 AL 2017 

FISIOTERAPISTA  

presso la IRCCS Fondazione Santa Lucia Neuroscienze e Riabilitazione: gestione dei pazienti 

ricoverati in regime di ricovero ordinario e day hospital: presa in carico, stesura del piano di 

trattamento e gestione cartella elettronica con software E-ward  

 

DAL 2008 AD OGGI 

PROFESSORE A CONTRATTO 

nel corso di Laurea Triennale in Fisioterapia: MED/48 Scienze Infermieristiche e Tecniche 

Neuropsichiatriche e Riabilitative nel modulo “la Riabilitazione del pavimento pelvico” presso 

l’Università Cattolica Nostra Signora del Buon Consiglio UNIZKM, Tirana, Albania  

 

DICEMBRE 2020- GIUGNO 2022 

RELATRICE AL 44° E 46°CONGRESSO NAZIONALE SIUD 

SIUD Società Italiana Urodinamica e pavimento pelvico.  
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NOVEMBRE 2022 

RELATRICE AL FIOD FECAL CONGRESS 2022  

Incontinenza fecale e Sindrome da Ostruita Defecazione: il ruolo della riabilitazione del 

pavimento pelvico 

 

ISTRUZIONE 

APRILE  2017 

LAUREA MAGISTRALE IN SCIENZE RIABILITATIVE DELLE PROFESSIONI 

SANITARIE UNIVERSITÀ DI ROMA DI TOR VERGATA 

 
DICEMBRE 2001   

LAUREA TRIENNALE IN FISIOTERAPIA UNIVERSITÀ DI ROMA LA SAPIENZA 

CORSI FORMAZIONE 

.  

• Fincoop VIII Corso di Alta Formazione Scuola 
Nazionale per Professionisti Sanitari della 
Continenza e del Pavimento Pelvico  

• UROGINECOLOGIA: 2° e 3° MASTERCLASS, 

Responsabile scientifico Prof. Giuseppe 
Carrieri, Università degli studi di Foggia 
S.I.U.D.  A.G.O.I 

• Congresso SIUD: 42° Napoli 2018, 43° Roma 
2019, 44° e-SIUD 2020, 46° Verona 

 

• La fisioterapia e riabilitazione del pavimento 
pelvico nell’incontinenza femminile e 
maschile, Responsabile scientifico: dott.ssa 
A. Bortolami.  

• La riabilitazione del pavimento pelvico: 
dalla diagnosi alla riabilitazione. consorzio 
SECER Formazione. Responsabile Scientifico 
dott.ssa A. Finocchiaro 
 

  

ATTIVITÀ 

Attualmente svolgo la mia attività in regime di libera professione. 
Sono socia e docente per la Federazione Italiana Incontinenti e Disfunzioni del Pavimento Pelvico, 
FINCOOP. 
Sono socia della Società Scientifica Italiana di Urodinamica, SIUD, e membro della Commissione 
Interprofessionale.  
Sono socia AIFI e membro del GIS Pavimento Pelvico 
 
Ho collaborato alla pubblicazione del volume Management of the suprapontine neurogenig lower 

urinary tract dysfunction di Gaetano De Rienzo, Gianfranco Lamberti, Luisa De Palma, Donatella 
Giraudo, Elena Bertolucci, Giuseppina Gibertini, Caterina Gruosso, Roberta Robol “Suprapontine 
lesions and neurogenic pelvic dysfunctions assessment, treatment and rehabilitation” ed. Springer 
© 2020 
 
In fede 
 

 


