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INFORMAZIONI PERSONALI 

Nome 
Indirizzo 

 
Cellulare 

E-Mail 
Sito Web 

Nazionalità 
Data di Nascita 

Stato civile 
Codice Fiscale 

P. Iva 
Patente Auto 

Fabrizio Brindisino 
Via L. De Simone 44 – 73020 Castromediano-Cavallino (Le) 
 
+39 320 83 11 772 
fabrindi@gmail.com 
www.fisioterapiamanuale.com 
Italiana 
04/06/1983 
Celibe 
BRN FRZ 83H04 F842A 
0393 016 0753 
A/B 

 

ESPERIENZE LAVORATIVE 

Date 
Nome ed Indirizzo del Datore di 

Lavoro 
Tipo di azienda o settore 

Tipo di Impiego 
Principali Mansioni e Responsabilità 

 

Da Gennaio 2006 a Dicembre 2012 
Città di Lecce Hospital 
 
Casa di Cura privata accreditata 
Fisioterapista, Libero professionista 
Fisioterapista di reparto Ortopedia, Neurochirurgia, 
Cardiochirurgia e Palestra riabilitativa 
 

Date 
Nome ed Indirizzo del Datore di 

Lavoro 
Tipo di azienda o settore 

Tipo di Impiego 
Principali Mansioni e Responsabilità 

Anno 2012 
Scuola C.E.F.A.S.S., Lecce 
 
Scuola di formazione 
Docente, Libero Professionista 
Docente di Anatomia Osteo-Artro-Muscolare nel corso di 
formazione per Operatori Socio Sanitari 
 

 
CURRICULUM VITAE 

http://www.fisioterapiamanuale.com/
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Date 
Nome ed Indirizzo del Datore di 

Lavoro 
Tipo di azienda o settore 

Tipo di Impiego 
Principali Mansioni e Responsabilità 

Anno 2012 
ND Service, Napoli 
 
Azienda Privata  
Docente, Libero Professionista 
Docente di Anatomia Osteo-Artro-Muscolare nel corso di 
formazione per Operatori Socio Sanitari 
 

Date 
Nome ed Indirizzo del Datore di 

Lavoro 
Tipo di azienda o settore 

Tipo di Impiego 
Principali Mansioni e Responsabilità 

Anno 2012 
Scuola CEF, sede di Brindisi 
 
Azienda Privata  
Docente, Libero Professionista 
Docente di “Tecniche di movimentazione dei carichi 
ospedalieri” nei corsi per la formazione di Operatori Socio 
Sanitari 
 

Date 
Nome ed Indirizzo del Datore di 

Lavoro 
Tipo di azienda o settore 

Tipo di Impiego 
Principali Mansioni e Responsabilità 

Anno 2012 
RED BULL Energy Drink 
 
Azienda Privata 
Fisioterapista, Libero Professionista 
Fisioterapista nella “Finale Mondiale di CALCIO FREE 
STYLE” tenutasi a Lecce dal 19 al 22 settembre 
 

Date 
Nome ed Indirizzo del Datore di 

Lavoro 
Tipo di azienda o settore 

Tipo di Impiego 

Anno 2012 
Studio Fisioterapico FTM di Lizzanello (Le) 
Fisioterapia e Terapia Manuale 
Studio privato 
Fisioterapista Proprietario 

Date 
Nome ed Indirizzo del Datore di 

Lavoro 
Tipo di azienda o settore 

Tipo di Impiego 
Principali Mansioni e Responsabilità 

Anno 2012-2014 
F.I.TA. Federazione Italiana TaeKwon Do 
 
Federazione Sportiva 
Fisioterapista, Libero professionista 
Fisioterapista Squadra Nazionale Italiana 
EuropeanChampionship “Under 21”- Atene 2012  
Qualificazioni Olimpiche giovanili - Cina Taipei 2014 
Campionato Mondiale Juniores - Cina Taipei 2014 
Ritiro con Squadra Nazionale Coreana – Seoul 2014 
 

Date 
Nome ed Indirizzo del Datore di 

Lavoro 
Tipo di azienda o settore 

Tipo di Impiego 

Anno 2014 
Studio Fisioterapico FTM di Maglie (Le) 
Fisioterapia e Terapia Manuale 
Studio privato 
Fisioterapista Proprietario 
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Date 
Nome ed Indirizzo del Datore di 

Lavoro 
Tipo di Impiego 

 
 

Principali Mansioni e Responsabilità 

Anno 2014 
Università degli Studi di Padova – Facoltà di Medicina e 
Chirurgia 
COLLABORATORE alla DOCENZA nel MASTER 
UNIVERSITARIO di I LIVELLO in “TERAPIA MANUALE e 
RIABILITAZIONE MUSCOLO SCHELETRICA” 
Collaboratore all’insegnamento nel modulo ‘’ DOLORE ED 
ESERCIZIO TERAPEUTICO’’ 
 

Date 
Nome ed Indirizzo del Datore di 

Lavoro 
Tipo di azienda o settore 

Tipo di Impiego 
Principali Mansioni e Responsabilità  

Anno 2014 
Scuola CEF, sede di Brindisi 
 
Azienda Privata  
Docente, Libero Professionista 
Docente del modulo “CURE ED ASSISTENZA: elementi di 
movimentazione dei carichi”della durata di 36 ore, nel 
corso di “ADDETTO ALL’ASSISTENZA PERSONALE” 
 

Date 
Nome ed Indirizzo del Datore di 

Lavoro 
Tipo di azienda o settore 

Tipo di Impiego 
Principali Mansioni e Responsabilità 

Anno 2014 
Scuola CEF, sede di Brindisi 
 
Azienda Privata  
Docente, Libero Professionista 
Docente del modulo “CURE ED ASSISTENZA: elementi di 
igiene dell’ambiente e comfort” della durata di 36 ore, 
nel corso di “ADDETTO ALL’ASSISTENZA PERSONALE” 
 

Date 
Nome ed Indirizzo del Datore di 

Lavoro 
Tipo di Impiego 

 
 

Principali Mansioni e Responsabilità 

Anno 2015 a tutt’ oggi 
Università di Tor Vergata – Roma – Facoltà di Medicina e 
Chirurgia 
DOCENTE A CONTRATTO al MASTER UNIVERSITARIO di I 
LIVELLO in “TERAPIA MANUALE APPLICATA ALLA 
FISIOTERAPIA” 
DOCENTE del MODULO “ DISTRETTO SPALLA” 
 

Date 
Nome ed Indirizzo del Datore di 

Lavoro 
Tipo di Impiego 

 
 

Principali Mansioni e Responsabilità 

Anno 2015 
Università degli Studi di Padova – Facoltà di Medicina e 
Chirurgia 
COLLABORATORE alla DOCENZA nel MASTER 
UNIVERSITARIO di I LIVELLO in “TERAPIA MANUALE e 
RIABILITAZIONE MUSCOLO SCHELETRICA” 
Collaboratore all’insegnamento nel modulo ‘’ DISTRETTO 
TORACICO’’ 
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ISTRUZIONE, FORMAZIONE E TITOLI ACCADEMICI 
Date 

Titolo della Qualifica 
Nome e Tipo d’ Istituto 

 
 

 

2014 
OMT – Orthopaedic Manipulative Therapist 
Titolo riconosciuto dal Gruppo di Terapia Manuale GTM, 
gruppo di interesse specialistico dell’Associazione Italiana 
Fisioterapisti AIFI, sotto l’egida di IFOMPT, International 
Federation of OrthopaedicManipulativeTherapist 
 

Date 
Titolo della Qualifica 

 
Nome e Tipo d’ Istituto 

Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 
 

Titolo tesi 
 

 
 

Risultato 
 

Dicembre 2013 
Master Universitario di I° Livello in: 
“Terapia Manuale e Riabilitazione Muscoloscheletrica” 
Università degli Studi di Padova 
Il Master mira a formare il fisioterapista specializzato nella 
riabilitazione dei disordini muscoloscheletrici secondo i 
principi del EBP, capaci di esercitare una attività 
professionale autonoma di alto livello. 
”Comparazione “short-term” tra intervento manipolativo 
e tecniche MWM dirette al distretto toracico nella 
deplezione del dolore in caso di sindrome da conflitto 
Scapolo-Omerale” 
Idoneo con MERITO 
 

Date 
Titolo della Qualifica 

 
Nome e Tipo d’ Istituto 

 
Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio  
Titolo tesi 

 
 
 

Voto 
 

16 Novembre  2005 
Laurea in Fisioterapia 
Università degli Studi di Bari 

Riabilitazione neurologica, ortopedica, respiratoria, 
cardiologica, neuropsichiatrica. 

Anatomia - Fisiologia - Patologia - Ortopedia – Neurologia 

 

”La Riabilitazione nelle principali patologie di anca e 

ginocchio nella pratica della disciplina sportiva del 

TaeKwon Do”. 

 

110/110 e LODE 
 

Tirocinio formativo Anno 2003-2005 
Terme di Torre Canne, Brindisi 
Ospedale S. Raffaele di Ceglie Messapico (Br) 
Centro “La Nostra Famiglia” Casa Madre di Brindisi 
Centro “La Nostra Famiglia” Casa Madre di Ostuni 
AUSL BR/1 Azienda Ospedaliera “A.Perrino”, Brindisi 
Casa di Cura “Città di Lecce Hospital” Lecce 
Centro “Don Gnocchi” Pozzolatico (Fi), rep. Patologie 
Vertebrali 
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FORMAZIONE SPECIALISTICA PROFESSIONALE 

Date 
Evento 

 
Nome e Tipo d’ Istituto 

Relatori 
Sede 

27 Marzo 2004 
Luci ed ombre della terapia ormonale sostitutiva. Quali 
benefici? Quale rischio di tumori al seno? 
Associazione Ippolita  
Dott. Stefano Burlizzi 
Brindisi 

Date 
Evento 

Nome e Tipo d’Istituto  
Relatori 

Sede 
 

14 Maggio 2005 
Giornata di studio sulla Gonartrosi 
SIGM Società italiana ginnastica medica 
Dott. V. Valerio, dott. P.Gioia, F. Bizzarri 
Brindisi 

Date 
Evento 

Nome e Tipo d’ Istituto 
Relatori 

Sede 
 

15 Giugno 2005 
Facilitazioni Neurocinetiche Progressive 
Università degli Studi di Bari 
Dott. Giuseppe Monari 
Brindisi 

Date 
Evento 

 
Nome e Tipo d’ Istituto 

Relatori 
Sede 

 

06-07 Ottobre 2005 
Primo soccorso terapeutico del paziente 
politraumatizzato 
Università degli studi di Bari 
Dott. Paolo Panunzio 
Brindisi 

Date 
Evento 

 
Nome e Tipo d’ Istituto 

Relatori 
Sede 

 

2-3-4 Dicembre 2005 
49° Congresso Nazionale SIGM 
“L’acqua come elemento terapeutico” 
SIGM  
Dott. F. Cimino, Prof. V. Valerio 
Modena 

Date 
Evento 

 
Nome e Tipo d’ Istituto 

Relatori 
Sede 

 

25-26 Febbraio 2006 
Corso avanzato di Rieducazione delle Patologie del 
Ginocchio 
Ass. Mediciamici 
Dott. G. Severini 
Lecce 

Date 
Evento 

Nome e Tipo d’ Istituto 
Relatori 

Sede 
 

07-08 Ottobre 2006 
Rieducazione delle patologie della Spalla 
Ass. Mediciamici 
Dott. G. Severini 
Lecce 
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Date 
Evento 

 
Nome e Tipo d’ Istituto 

Relatori 
Sede 

2-3 e 16-17 Dicembre 2006 
La terapia manuale ed il trattamento delle patologie 
Muscolo-scheletriche 
Ass. progetto Ippocrate 
Dott. M. Ciani 
Lecce 
 

Date 
Evento 

 
Nome e Tipo d’ Istituto 

Relatori 
Sede 

14-15-16 Giugno 2007 
51° Congresso Nazionale SIGM in associazione con AITOG 
“Le fratture nell’osteoporosi dell’Anziano” 
SIGM 
Dott. A. Bozzi, Dott. M. Saccomanno 
Ostuni 
 

Date 
Evento 

Nome e Tipo d’ Istituto 
Relatori 

Sede 
 

17-18 Novembre 2007 
La cuffia dei rotatori e le instabilità gleno-omerali 
Asso.per.te- Associazione percorsi terapeutici 
Dott. M. Ciani 
Lecce 

Date 
Evento 

 
 

Nome e Tipo d’ Istituto 
Relatori 

Sede 
 

25-26-27 Aprile 2008 
52° Congresso Nazionale SIGM 
“La scoliosi: il percorso terapeutico dalla diagnosi alla 
chirurgia” 
SIGM 
Dott. A.Corigliano, Dott. M.Calabrò 
Reggio Calabria 
 

Date 
Evento 

Nome e Tipo d’ Istituto 
Relatori 

Sede 
 

10 Maggio 2008 
Diagnosi differenziale in fisioterapia 
A.I.FI. regione Puglia 
Dott. S.Patuzzo 
Brindisi 

Date 
Titolo della Qualifica 

 
Nome e Tipo d’ Istituto 

Relatori 
Sede 

30 Maggio 2008 
L’evoluzione della protesica di ginocchio nell’impianto 
primario – il sistema VANGUARD 
Città di Lecce Hospital 
Dott. F. Fitto 
Lecce 
 

Date 
Evento 

Nome e Tipo d’ Istituto 
Relatori 

Sede 
 

03-04 Ottobre 2008 
Tecniche di mobilizzazione articolare 
Associazione Percorsi Terapeutici 
Dott. M.Ciani 
Lecce 
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Date 
Evento 

 
Nome e Tipo d’ Istituto 

Relatori 
Sede 

 

26-27 Settembre 2009 
Le patologie del Rachide. Trattamento chirurgico e 
conservativo 
Medinforma Congressi 
Dott. L. Catamo 
Merine 

Date 
Evento 

Nome e Tipo d’ Istituto 
Relatori 

Sede 
 

17-18 Ottobre 2009 
Riabilitazione del ginocchio 
Associazione Percorsi Terapeutici 
Dott. M. Ciani 
Lecce 

Date 
Evento 

Nome e Tipo d’ Istituto 
Relatori 

Sede 
 

12-13 Dicembre 2009 
Diagnostica per immagini nella pratica riabilitativa 
Studiogest 
Dott. R. De Chiara 
Roma 

Date 
Evento 

Nome e Tipo d’ Istituto 
Relatori 

Sede 
 

13-14 Marzo 2010 
La riabilitazione dell’anca nel paziente protesizzato 
Studiogest 
Dott. R. De Chiara 
Milano 

Date 
Evento 

 
Nome e Tipo d’ Istituto 

Relatori 
Sede 

 

18 Settembre 2010 
La gestione terapeutica e riabilitativa del paziente 
osteoporotico con fratture 
SIGM 
Dott. A. Corigliano, Dott. P. Gioia 
Brindisi 

Date 
Evento 

 
 

Nome e Tipo d’Istituto 
Relatori 

 
Sede 

02-03 Ottobre 2010 
8° Congresso Nazionale GTM 
“Il ruolo della terapia manuale nelle patologie articolari e 
tendinee” 
GTM – Gruppo di terapia manuale 
Dott.ssa M.J. Kelley,Dott. A. Ciuro, Dott. A.Poser,Dott. D. 
Arceri, Dott. M.C. Morrissey, Dott. M.Barcellona 
Rezzato (Bs) 
 

Data 
Evento 

 
Nome e Tipo d’Istituto 

Relatori 
Sede 

 

03 Ottobre 2010 
8° Congresso Nazionale GTM 
“Workshop SPALLA-GOMITO” 
GTM – Gruppo di Terapia Manuale 
M. Barcellona 
Rezzato (Bs) 
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Date 
Evento 

 
Nome e Tipo d’Istituto 

Sede 

25-26 Settembre 2012 
Corso teorico-pratico di Metodologia della ricerca 
scientifica 
Biblioteca Universitaria PINALI, Padova 
Università degli Studi di Padova 
 

Date 
Evento 

Nome e Tipo d’Istituto 
Relatori 

Sede 

8 Giugno 2013 
Principi di Terapia Manuale 
A.I.FI. 
Dott. G.Giovannico, Dott.F.Maselli, Dott. G. Conticelli 
Bari 
 

Date 
Evento 

 
Nome e Tipo d’Istituto 

Relatori 
Sede 

 

31 Agosto- 1 Settembre 
Corso teorico-pratico sul Taping Neuromuscolare 
Propriocettivo 
Fisiobrain 
Dott. S.Passigli, Dott. M. Ferrelli 
Lecce 

                                     Date 
Evento 

 
Nome e Tipo d’Istituto 

Relatori 
                                                         Sede 
 

7-8 Novembre 2013 
SMT-1: High-Velocity Low-Amplitude Thrust of the 
Cervical, Thoracic, Lumbar & SI Joints 
Spinal Manipulation Institute 
Dott. James Dunning 
Firenze  

 Date 
Evento 

Nome e Tipo d’Istituto 
Relatori 

                                                         Sede 

9-10 Novembre 2013 
XI° Congresso Nazionale GTM 
Gruppo di Terapia Manuale GTM 
J. Dunning, J. Cleland, M.Minacci, G.Frosi, ed altri 
Firenze 
 

  Date 
Evento 

 
 

Nome e Tipo d’Istituto 
Relatori 

                                                         Sede 

17 Maggio 2014 
Nuovi ruoli e responsabilità del fisioterapista: quali 
prospettive per valorizzare la professione nella nostra 
regione” 
A.I.FI.- Regione Puglia 
Dott. F.D.Mazzeo ed altri 
Bari 
 

  Date 
Evento 

 
 

Nome e Tipo d’Istituto 
Relatori 

                                                         Sede 

1,2 e 3 Ottobre 2014 
Certification in Dry Needling ( Cert. DN- 1 ): Dry Needling 
for Craniofacial, Cervicothoracic & Upper Extremity 
Conditions; an Evidence Based Approach 
Dry Needling Institute 
Dott. James Dunning 
Bologna 
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Date 
Evento 

 
Nome e Tipo d’Istituto 

Relatori 
Sede 

9 e 10 Ottobre 2014 
Congresso Nazionale GIS-AIFI-SIFR “Physical Therapy for 
Pain Management: new prospectives and best practice” 
A.I.FI. – Associazione Italiana Fisioterapisti 
Dott. D. Albertoni, G. Giovannico ed altri 
Lecce 
 

Date 
Evento 

Nome e Tipo d’Istituto 
Relatori 

Sede 

29 Novembre 2014 
VII Gruppo di studio “ Clinical Expertise in Fisioterapia “ 
Fisiobrain 
M. Briganti, A. Poser, P. Marighetto ed altri 
Roma 
 

Date 
Evento 

 
Nome e Tipo d’Istituto 

Relatori 
Sede 

 

29 Novembre 2014 
Workshop: “ L’Anatomia Palpatoria della Spalla associata 
alla Rehabilitative Ultrasound Imaging “ 
Fisiobrain 
A. Poser 
Roma 
 

Date 
Evento 

 
Nome e Tipo d’Istituto 

Relatori 
Sede 

 

6 e 7 Dicembre 2014 
Shoulder Rehabilitation: what’s new form biomechanical 
and clinical point of view 
GTM –Gruppo di Terapia Manuale- 
Dott.ssa Ann Cools 
Mogliano Veneto ( Tv ) 

Date 
Evento 

Nome e Tipo d’Istituto 
Relatori 

Sede 

14 e 15 Marzo 2015 
The Shoulder: theory and practice 
GTM –Gruppo di Terapia Manuale- 
Dott. Jeremy Lewis 
Bologna 
 

Date 
Evento 

Nome e Tipo d’Istituto 
Relatori 

Sede 
 

27 Giugno 2015 
I nuovi aspetti funzionali dopo la chirurgia di Spalla 
AIFI Calabria 
Dott. Giovanni Di Giacomo 
Rende ( CS ) 

Date 
Evento 

 
Nome e Tipo d’Istituto 

Relatori 
Sede 

 

2,3 e 4 Ottobre 2015 
DN-2: Dry Needling for Lumbopelvic & Lower Extremity 
Conditions: an Evidence-Based Approach 
Dry Needling Institute 
Dott. James Dunning 
Roma 
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Date 
Evento 

 
Nome e Tipo d’Istituto 

Relatori 
Sede 

 

14 e 15 Novembre 2015 
Physiofundamentals: reconciling biomechanics with pain 
science 
Organizzazione scientifica PhisioVit 
Dott. Gregory Lehman 
Milano 

Date 
Evento 

 
 

Nome e Tipo d’Istituto 
Relatori 

Sede 

17 e 18 Dicembre 2015 
SMT-2: Cervicothoracic Dysfunction & Cervicogenic 
Headaches: Diagnosis & Management with HVLAT Thrust 
Manipulation & Exercise 
Spinal Manipulation Institute 
Dott. Raymond Butts, dott. Ian Young 
Roma 
 

Date 
Evento 

 
Nome e Tipo d’Istituto 

Relatori 
Sede 

 

23 Gennaio 2016 
“WHIPLASH, Il colpo di frusta cervicale” Dalla diagnosi 
funzionale alla sua gestione in Terapia Manuale 
Giornata Formativa A.I.FI. Puglia 
Dott. F. Maselli, D. Pennella, F. Cataldi 
Università degli Studi di Bari 

Date 
Evento 

 
Nome e Tipo d’Istituto 

Relatori 
Sede 

 

8 Maggio 2016 
Running injury: Classificazione, prevenzione e 
trattamento degli infortuni del corridore 
Fisiobrain 
Dott. S. Graffiedi 
Roma 

Date 
Evento 

 
 

Nome e Tipo d’Istituto 
Relatori 

Sede 
 

18 Giugno 2016 
Convegno Regionale “Il mal di schiena nell’epoca 
dell’evidence: dalla definiziona alla diagnosi differenziale 
in fisioterapia” 
AIFI Puglia 
Dott. Tricarico, dott. Castaldo ed altri 
Bari 
 

Date 
Evento 

Nome e Tipo d’Istituto 
Relatori 

Sede 
 
 
 
 
 
 

25 Giugno 2016 
Congresso “E’ possibile innovare in traumatologia?” 
Intrauma 
Dott. Macchiarola, Dott. Rollo 
Bari 
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Date 
Evento 

 
Nome e Tipo d’Istituto 

Relatori 
Sede 

 

14 Ottobre 2016 
ORTHOSPRITZ: Il trattamento incruento della rottura del 
tendine d’Achille: storia o attualità? 
SIGASCOT 
Dott A.Vascellari ed altri 
Gorgo al Monticano (TV) 

Date 
Evento 

Nome e Tipo d’Istituto 
Relatori 

Sede 
 

12 Novembre 2016 
La spalla tra chirurgia e riabilitazione 
Concordia Hospital 
S.Sahrmann, G Di Giacomo 
Roma 

Date 
Evento 

Nome e Tipo d’Istituto 
Relatori 

Sede 
 

21 e 22 Gennaio 2017 
Basi di PNL per professionisti sanitari 
DisOrdine dei Fisioterapisti 
Dott. Pt PNL Trainer G. Mari 
Roma 

Date 
Evento 

 
Nome e Tipo d’Istituto 

Relatori 
Sede 

 

7 e 8 Aprile 2017 
La protesi inversa d spalla dalla chirurgia alla 
riabilitazione 
Fondazione Ecclesiastica “F. Miulli” 
Dott. S.Gumina, F.Castaldo, A.Castagna ed altri 
Acquaviva delle Fonti (Ba) 

 

 

INCARICHI  

Data 
Associazione 

Ruolo 

Dal 01/01/2014 al 31/12/2016 
GTM- Gruppo di Terapia Manuale 
Membro del Direttivo- U. R. P. 
Il GTM, Gruppo di Terapia Manuale, è un gruppo di 
interesse specialistico di AIFI fondato nel 1997 a Milano. Lo 
scopo dell’associazione è promuovere l’attività scientifica 
nell’ambito della terapia manuale e facilitare lo sviluppo 
della conoscenza e della pratica clinica basata sul evidenza, 
EBM. 
La terapia manuale è una specializzazione della fisioterapia 
internazionalmente riconosciuta che usa tecniche manuali 
validate nella valutazione, nel trattamento e nella 
prevenzione dei disordini muscoloscheletrici 
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                                                         Data 
Associazione 

Ruolo 
 

Dal 2016 al 2019 
GTM- Gruppo di Terapia Manuale 
Responsabile UFFICIO FORMAZIONE 

 

 

 

PUBBLICAZIONI 

Date 
Titolo 

  
Tipologia 

 
Libro/Rivista/Congresso 

 
                                                    Ruolo 

2013 
Una spalla per riflettere col chirurgo  

ARTICOLO PER RIVISTA  -Case Report- 

 Fisioterapisti Puglia -   Regione Puglia n 45 – 
Aprile/Maggio/Giugno 2013 pag. 18-20 

Coautore: Dott. F. Brindisino, Dott. D. Pennella, Dott. G. 
Giovannico 

 

Date 
Titolo 

 
Tipologia 

Libro/Rivista/Congresso 
 

                                                    Ruolo 

2013 
The role of manipulation in the treatment of 
neuromuscoloskeletal disorder 
ARTICOLO PER RIVISTA 
-Fisioterapisti Puglia- Regione Puglia n 47— 
Ottobre/Novembre/Dicembre 2013 pag. 7 -9 
Coautore: Dott. F. Brindisino, Dott. F. Maselli, Dott. R. 
Tardocchi 
 

Date 
Titolo  

Tipologia 
Libro/Rivista/Congresso 

 
                                                    Ruolo 

2014 
Terapia Manuale, il futuro della fisioterapia 
ARTICOLO PER RIVISTA 
-Fisioterapisti Puglia- Regione Puglia n 48– 
Gennaio/Febbraio/Marzo 2014 pag. 31-33 
Coautore: Dott. F. Brindisino, Dott. G. Giovannico, Dott. F. 
Maselli, Dott. F. Mourad, Dott. F. Cataldi e Dott. D. Pennella 
 

 

 

ISCRIZIONI PROFESSIONALI 

Date inizio iscrizione 
Associazione  

Dal 2008 al 2010 
SIGM (Società Italiana Ginnastica Medica) 
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Date inizio iscrizione 
Associazione  

Dal 2010 ad oggi 
AIFI (Associazione Italiana Fisioterapisti) 
 

Date inizio iscrizione 
Associazione 

Dal 2013 al 2016 
GTM (Gruppo di Terapia Manuale) 
Membro U.R.P 
 

Date inizio iscrizione 
Associazione 

 

Dal 2016 al 2019 
GTM (Gruppo di Terapia Manuale) 
Responsabile Ufficio Formazione 
 

 

 

ATTIVITA DIDATTICHE E PROFESSIONALI 

Date 
Titolo del Corso 

Tipo di Corso 
Attività 

 
Sede 

02-03-04 Dicembre 2011 
Orto-reuma – Dolore senza frontiere 
Convegno 
RELATORE con intervento “Riabilitazione del paziente con 
artroprotesi di Anca e di Ginocchio” 
Lecce 
 

Date 
Titolo del Corso 

Tipo di Corso 
Attività 

Sede 

Marzo 2012 
Movimentazione dei carichi ospedalieri 
Corso informativo/educativo per infermieri professionali 
RELATORE 
Lecce 
 

Date 
Titolo del Corso 

Tipo di Corso 
Attività 
Relatori 

Sede 

8 Giugno 2013 
Principi di Terapia Manuale 
Formazione A.I.FI. 
TUTOR CLINICO 
Dott. G.Giovannico, Dott. F.Maselli, Dott. G. Conticelli 
Bari 
 

Date 
Titolo del Corso 

Seminario 
Attività 

Relazione esposta 
 

Sede 
 

Gennaio 2014 
Master TMRMS UniPD 
Dolore ed Esercizio Terapeutico 
COLLABORATORE alla DOCENZA 
‘’La storia del dolore dalla preistoria alla concezione 
moderna’’ 
Padova 
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Date 
Titolo del Corso 

Seminario 
Attività 

Relazione esposta 
Sede 

Febbraio 2014 
Master TMRMS UniPD 
Dolore ed Esercizio Terapeutico 
COLLABORATORE alla DOCENZA 
‘’Gate control Theory and Neuromatrix’’ 
Padova 
 

Date 
Titolo del Corso 

Tipo di Corso 
Attività 

Sede 

15 Febbraio 2014 
La Spalla: Prevenzione Funzione e Riabilitazione 
Convegno 
RELATORE con intervento “Biomeccanica della Spalla” 
Maglie (Le) 

Date 
Titolo del Corso 

Tipo di Corso 
Attività 

Sede 

24 Maggio 2014 
La Spalla: Prevenzione Funzione e Riabilitazione 
Convegno 
RELATORE con intervento “Biomeccanica della Spalla” 
Fasano (Br) 
 

Date 
Titolo del Corso 

Tipo di Corso 
Attività 
Relatori 

Sede 

30-31-01 Giugno 2014 
Corso di Terapia Manuale  -Rachide LOMBARE- 
Formazione A.I.FI. 
TUTOR CLINICO 
Dott. F. Maselli, Dott. A. Ciuro, Dott. F. Cataldi 
Bari 
 

Date 
Titolo del Corso 

Tipo di Corso 
Attività 
Relatori 

Sede 

27-28-29 Giugno 2014 
Corso di Terapia Manuale  -Rachide CERVICALE- 
Formazione A.I.FI. 
TUTOR CLINICO 
Dott. G. Giovannico, Dott. G. Conticelli 
Bari 
 

Date 
Titolo del Corso 

Tipo di Corso 
Attività 
Relatori 

Sede 
 

26-27-28 Settembre 2014 
Corso di Terapia Manuale -Modulo SPALLA- 
Formazione A.I.FI. 
TUTOR CLINICO 
Dott. D.Pennella, Dott. R. Tardocchi 
Bari 

Date 
Titolo del Corso 

Tipo di Corso 
Attività 
Relatori 

Sede 
 

7-8-9 Novembre 2014 
Corso di Terapia Manuale -Modulo GINOCCHIO- 
Formazione A.I.FI. 
DOCENTE 
Dott. F. Brindisino, Dott. E. De Donno 
Bari 
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Date 
Titolo del Corso 

Tipo di Corso 
Attività 
Relatori 

 
Sede 

 

7 Febbraio 2015 
Principi di Anatomia Palpatoria in Terapia Manuale 
Formazione A.I.FI. 
DOCENTE 
Dott. F.Brindisino, Dott. F.Maselli, Dott. D. Pennella, Dott. 
G.Conticelli 
Bari 
 

Date 
Titolo del Corso 

Tipo di Corso 
Attività 
Relatori 

Sede 
 

21 Marzo 2015 
Principi di Anatomia Palpatoria in Terapia Manuale 
Formazione A.I.FI. 
DOCENTE 
Dott. F.Brindisino, Dott. G. Giovannico 
Brindisi 

Date 
Titolo del Corso 

Tipo di Corso 
Attività 
Relatori 

Sede 
 

15,16 e 17 Maggio 2015 
Riabilitazione del Ginocchio 
Formazione O.S.M.A.I.R.M. 
DOCENTE 
F. Brindisino, G. Giovannico 
Laterza ( TA ), fondazione O.S.M.A.I.R.M. 
 

Date 
Titolo del Corso 

Tipo di Corso 
Attività 
Relatori 

Sede 
 

26, 27 e 28 Giugno 2015 
Corso di Terapia Manuale -Modulo LOMBARE- 
Formazione A.I.FI. 
TUTOR CLINICO 
Dott. F. Maselli, Dott. A. Ciuro 
Bari 

Date 
Titolo dell’ Evento 

Tipo di Corso 
Attività 
Relatori 

 
Sede 

 

29 Agosto 2015 
Promotional Day Master TMAF UniRo2 Tor Vergata 
Giornata Promozionale 
Relatore. “SIS: criticità, evidenze ed approccio clinico” 
Dott. Bonetti, Tavarnelli, Mourad, Giovannico, Pillastrini, 
De Las Penas, Brindisino 
Università di Roma –Tor Vergata- 

Date 
Titolo dell’ Evento 

Tipo di Corso 
Attività 
Relatori 

Sede 
 

 4, 5 e 6 Settembre 2015 
Corso di Terapia Manuale -Modulo SPALLA- 
Formazione A.I.FI. 
TUTOR CLINICO 
Dott. D. Pennella, Dott.ssa R. Tardocchi 
Bari 
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Date 
Titolo dell’ Evento 

Tipo di Corso 
Attività 
Relatori 

Sede 
 

24, 25 e 26 Ottobre 2015 
Corso di Terapia Manuale -Modulo GINOCCHIO- 
Formazione A.I.FI. 
DOCENTE 
Dott. F. Brindisino, Dott. E. De Donno 
Bari 

Date 
Titolo dell’ Evento 

Tipo di Corso 
Attività 
Relatori 

Sede 
 

6, 7 e 8 Novembre 2015 
Corso di Terapia Manuale -Modulo CERVICALE- 
Formazione A.I.FI. 
DOCENTE 
Dott. F. Brindisino, Dott. F. Cataldi 
Bari 

Date 
Titolo dell’ Evento 

Tipo di Corso 
Attività 

 
Sede 

 

21 Novembre 2015 
Congresso Nazionale FISIOBRAIN 
Congresso Nazionale 
RELATORE con intervento dal titolo: “Discinesie scapolari: 
oltre il modello strutturale” 
Bologna 

Date 
Tipo di Evento 

 
 

Attività 
Sede 

 

23 Novembre 2015 
Prova Abilitante 
Esame finale C.d.L. Fisioterapia c/o Università degli Studi 
di Bari -Facoltà di Medicina e Chirurgia- 
Rappresentante A.I.FI.  
Bari 

Date 
Tipo di’ Evento 

 
 

Attività 
Sede 

31 Novembre 2015 
Discussione Tesi di Laurea 
Esame finale C.d.L. Fisioterapia c/o Università degli Studi 
di Bari -Facoltà di Medicina e Chirurgia- 
Rappresentante A.I.FI.  
Bari 
 

Date 
Titolo dell’ Evento 

Tipo di Corso 
Attività 
Relatori 

Sede  

16 Gennaio 2016 
“La Spalla tra Totem e Tabù” 
Giornata formativa A.I.FI. Puglia 
Co-relatore 
Dott. F. Brindisino, Dott. G. Di Giacomo 
Bari 

Date 
Titolo dell’ Evento 

 
Tipo di Corso 

Attività 
Relatori 

Sede 

19 Marzo 2016 
La Spalla: innovazione ed evidenze scientifiche nel 
trattamento chirurgico e riabilitativo 
Giornata formativa A.I.FI. Lazio 
Co-relatore 
Dott. F. Brindisino, Dott. G. Di Giacomo 
Roma 
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Date 
Titolo dell’ Evento 

Tipo di Corso 
Attività 

 
 

Sede 
 

15 Ottobre 2016 
Congresso Nazionale FISIOBRAIN 
Congresso Nazionale 
RELATORE con intervento dal titolo: “L’EBM nella 
patologia di spalla: dall’impingement al dolore 
aspecifico” 
Gorgo al Monticano (Tv) 

Date 
Titolo dell’ Evento 

Tipo di Corso 
Attività 

Sede 
 

22 Ottobre 2016 
Congresso Nazionale GTM 
Congresso Nazionale 
COORDINATORE 
Roma 

Date 
Titolo dell’ Evento 

Tipo di Corso 
Attività 

 
Sede 

22 Ottobre 2016 
Congresso Nazionale GTM 
Congresso Nazionale 
RELATORE con intervento dal titolo: “Movimenti 
scapolari e bioimmagini nel paziente con spalla dolorosa 
Roma 

Date 
Titolo dell’ Evento 

Tipo di Corso 
 

 
Attività 

Sede 
 

23 Ottobre 2016 
Congresso Nazionale GTM  
Workshop 1: NUOVE METODICHE PER LA GESTIONE 
DELLA SPALLA DOLOROSA: L’anatomia palpatoria della 
spalla associata al RUSI -Rehabilitative US Imaging- 
Co-RELATORE con A.Poser 
Roma 

Date 
Titolo dell’ Evento 

 
Tipo di Corso 

Attività 
Relatori 

Sede 
 

19 Novembre 2016 
La Spalla: innovazione ed evidenze scientifiche nel 
trattamento chirurgico e riabilitativo 
Giornata formativa A.I.FI. Lazio 
Co-relatore 
Dott. F. Brindisino, Dott. G. Di Giacomo 
Roma 

Date 
Titolo dell’ Evento 

Tipo di Corso 
Attività 

Titolo 
 

Sede 
 

24 e 25 Novembre 2016 
7th SIA INTERNATIONAL MEETING 
Meeting Internazionale Società Italiana Artroscopia 
RELATORE 
The poor clinical significance of imaging in cronic 
atraumatic shoulder pain 
Venezia 
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Date 
Titolo dell’ Evento 

Tipo di Corso 
Attività 

Sede 

26 Novembre 2016 
La spalla: dalla diagnosi alla riabilitazione, 1 parte 
Giornata di aggiornamento 
DOCENTE 
CdC “Villa Verde” Taranto 

Date 
Titolo dell’ Evento 

Tipo di Corso 
Attività 

Sede 

11 Dicembre 2016 
La spalla: dalla diagnosi alla riabilitazione, 2 parte 
Giornata di aggiornamento 
DOCENTE 
CdC “Villa Verde” Taranto 

Date 
Titolo dell’ Evento 

Tipo di Corso 
Attività 

Sede 

17 e 18 Dicembre 2016 
SHOULDER PAIN “Dalla clinica al trattamento”, 1 parte 
Corso di formazione 
DOCENTE 
Latina 

Date 
Titolo dell’ Evento 

Tipo di Corso 
Attività 

Sede 

28 e 29 Gennaio 2017 
SHOULDER PAIN “Dalla clinica al trattamento”, 2 parte 
Corso di formazione 
DOCENTE 
Latina 

Date 
Titolo dell’ Evento 

 
Tipo di Corso 

Attività 
Sede 

4 e 5 Marzo 2017 
Shoulder Rehabilitation: Evidence Based Update and 
Strategies 
Corso di formazione 
DOCENTE 
Foggia 
 

Date 
Titolo dell’ Evento 

 
Tipo di Corso 

Attività 
Sede 

 

18 Marzo 2017 
Shoulder Rehabilitation: Evidence Based Update and 
Strategies 
Giornata di aggiornamento 
DOCENTE 
Roma 

Date 
Titolo dell’ Evento 

 
Tipo di Corso 

Attività 
Sede 

 

1 e 2 Aprile 2017 
Shoulder Rehabilitation: Evidence Based Update and 
Strategies 
Giornata di aggiornamento 
DOCENTE 
Alessandria 
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Date 
Titolo dell’ Evento 

Tipo di Corso 
Attività 

Sede 
 

29 Aprila 2017 
Rehabilitation Advances in Shoulder Pain 
Giornata di aggiornamento “GTM Academy Project” 
Docente 
Bologna 

Date 
Titolo dell’ Evento 

Tipo di Corso 
Attività 

Sede 
 

6 Maggio 2017 
Rehabilitation Advances in Shoulder Pain 
Giornata di aggiornamento “GTM Academy Project” 
Docente 
Campobasso 

Date 
Titolo dell’ Evento 

Tipo di Corso 
Attività 

Sede 
 

27 Maggio 2017 
Gli insuccessi della chirurgia di spalla: quali soluzioni? 
Arthromeeting SIA 
Relatore -tavola rotonda- 
Ancona 

Date 
Titolo dell’ Evento 

Tipo di Corso 
Attività 

Sede 

23, 24 e 25 Giugno 2017 
La spalla: gestione e trattamento in terapia manuale 
Corso di formazione 
Docente 
RSSA O.S.M.A.I.R.M., Laterza (Ta) 

 

CAPACITA E COMPETENZE 

CAPACITÀ RELAZIONALI E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE 
Ottime capacità relazionali e organizzative acquisite in 
ambito lavorativo ed accademico 

 

In ambito Lavorativo 

Coordinamento e moderazione di incontri mensili di 
confronto e crescita con l’obbiettivo di migliorare la 
relazionalità, la comunicazione interna e creare una più 
condivisa visione dei processi riabilitativi. 

 

LINGUE STRANIERE 

MADRELINGUA ITALIANO 

SECONDA LINGUA INGLESE 

• CAPACITA’ DI LETTURA:  ECCELLENTE 

• CAPACITA’ DI SCRITTURA: ECCELLENTE 

• CAPACITA’ DI ESPRESSIONE ORALE: ECCELLENTE 

 

 
 
 
Acconsento al trattamento dei miei dati personali ai sensi della legge 196/2003 
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                                                                                                                            In fede 

                                                                                                                               (Fabrizio Brindisino) 


