
 
 

Cupping Therapy   
Coppettazione Neuro Muscoloscheletrica 

18/19 Ottobre 2019 
 

Le lezioni si svolgeranno dalle 09:00 alle 18:00 tranne  
 

1° Giorno : 
 

• - Cenni storici 

• - L’MTC da un punto di vista occidentale 

• - Interpretazione dei meridiani e dei relativi punti secondo l’evidenza scientifica 

• - Indicazioni e controindicazioni 

• - Effetti chimici, fisici e neurofisiologici 

• - Modalità applicative e integrazione con la fisioterapia e la terapia manuale 

• - Trattamento delle cicatrici 

• - Analisi della letteratura e Trattamento di sindromi miofasciali e fibromialgia 

• - Analisi della letteratura e Trattamento dei trigger point 

• - Analisi della letteratura anatomia palpatoria e protocollo applicativo per il trattamento di: 

• - Sindrome da impingement 

• - Radicolopatie arti superiori 

• - Algie periscapolari 

• - Tendinite/tendinosi del sovraspinoso 

• - Epicondilite ed Epitrocleite 

• - Tunnel carpale 

 

 



 

2 GIORNO 
 

• - Analisi della letteratura anatomia palpatoria e protocollo applicativo per il trattamento di: 

• - Cefalea cervicogenica e muscolo-tensiva 

• - Cervicalgia 

• - Dorsalgia anteriore & laterale 

• - Disturbi temporomandibolari e nevralgie cranio-facciali 

• - Lombalgia e radicolopatie arti inferiori 

• - Sciatalgia e cruralgia 

• - Gonalgia di varia etiologia 

• - Tendinite achillea 

 
 


